
附表 1 调查对象识别和启动应急反应系统的认知现状（n=756） 

项目 人数（%） 

户外发现有人突然倒地，首先应立即？  

判断患者意识 321（42.5） 

确认现场环境安全（正确） 273（36.1） 

判断大动脉搏动 122（16.1） 

实施 CPR 31（4.1） 

不知道 9（1.2） 

患者在病房内突发意识丧失，医护人员判断患者没有反应且没有正常呼

吸后应立即？ 

 

胸外按压 324（42.9） 

检查脉搏 225（29.8） 

启动应急反应系统（正确） 149（19.7） 

人工呼吸 51（6.7） 

不知道 7（0.9） 

触诊大动脉搏动应在多长时间内完成？  

5~10 s（正确） 623（82.4） 

<5 s 106（14.0） 

>10 s  22（2.9） 

不知道 5（0.7） 

突然倒地昏迷的患者，触摸大动脉 10 s 后仍无法判断是否有搏动，下一

步应？ 

 

立即胸外按压（正确） 626（82.8） 

继续检查 70（9.3） 

寻求他人帮助 53（7.0） 

不知道 7（0.9） 

 

 


